
Goldfädendurchwirkt

goldfä dendurchwirkt 
die Luft

der warme, sanfte Wind
umschmeichelt mein hungriges 
Herz

spielt mit den honigfarbenen Grä -
sern
mit den Pappelblä ttern
wendet sie von Silber nach Grü n

Sonnenblumen verdrehen
ihre Kö pfe nach dem Licht

es ist der goldene Teppich
der fü r uns ausgerollt wurde
auf dem wir Kö niginnen gleich
durch die Wunder dieser Welt 
schreiten dü rfen

wir sind eingeladen
barfuß zu gehen
und aus dem Staunen
nicht heraus zu kommen
Miriam Falkenberg, In: Pfarrbriefservice.de
Foto: unsplash.com
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FÜR ALLE BÜRGER/INNEN IM LANDKREIS MILTENBERG

Fest der Demokratie
03.10. 20:00 - 22:00 | Leidersbach
An diesem „Tag der Deutschen Einheit“ kö nnen die Werte der freiheitli-
chen Demokratie (neu) entdeckt und gemeinsam gefeiert werden. Die eh-
renamtlich getragenen Attraktionen spielen mit den vielfä ltigen Verbin-
dungen unserer demokratischen Verfassung und dem alltäglichen Zusam-
menleben in Nachbarschaft und Gesellschaft:

Die Gemeinde Leidersbach lädt gemeinsam mit der Initiative „KAB sozial 
& gerecht“ und vielen engagierten Vereinen, Verbänden und Initiativen 
ein, diesen Feiertag zu einem friedlichen und geschwisterlichen „Fest der 
Demokratie“ zu machen. Eintritt und Beteiligung sind kostenfrei.

NÄHERE INFORMATION

KINDERKIRCHE UND GOTTESDIENSTE MIT FAMILIEN

Von Engeln, Hirten und Hoffnung
08.10.2026 | 19:30 - 21:15 | Jugendhaus St. Kilian

Habt Ihr schon eine Idee fü rs Krippenspiel?! Wir bieten einen Workshop 
fü r alle Interessierten an, die nach Konzepten und Anregungen zur Ge-
staltung von Krippenspielen und Gottesdiensten fü r Familien rund um 
Weihnachten suchen. 
Euch erwartet:

• eine Begegnung mit der biblischen Botschaft
• ausgewählte Konzepte fü r unterschiedliche Rahmenbedingungen
• eine Gelegenheit zum Austausch mit anderen Engagierten 

NÄHERE INFORMATION

FÜR ELTERN

Kess erziehen: Mehr Freude. 
Weniger Stress.
12.10. | 19.10. | 26.10. | 09.11.| 16.11.2026 | 20:00 - 
22:00 | Jugendhaus St. Kilian Miltenberg

„Geht das: Kinder erziehen mit weniger Genervt sein, Schimpfen und 
Schreien? 
Ohne sich in eine endlose Kette von Konflikten zu verhaken? Gelassen 
und mit ruhigen Nerven?“Den Weg zu einem entspannten und erlebnis-
reichen Familienleben erö ffnet Ihnen „Kess-erziehen: Mehr Freude.Weni-
ger Stress.“ 
Der Elternkurs, fü r Vä ter und Mü tter von Kindern zwischen 3 und 11 Jah-
ren. „Kess-erziehen“ heißt: Kinder verstehen! Ermutigen! Grenzen setzen! 
Kinder zur Mitwirkung gewinnen! 
Referentin ist Bä rbel Hofherr.

INFORMATION UND ANMELDUNG

https://www.sozialundgerecht.com/event/fest-der-demokratie/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/elternkurs-kess-erziehen-mehr-freude-weniger-stress/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/von-engeln-hirten-und-hoffnung-workshop-und-materialboerse-fuer-krippenspiele/


VÄTER

Starke Typen unter Druck
Impulse und Austausch zu Vater-
rolle(n) heute
12. 10. 2026 | 18:30 - 21:00 | Familienzentrum Milten-
berg

Vater sein ist super – und manchmal ganz schö n anstrengend. Zwischen 
Beruf, Familie und eigenen Ansprü chen entsteht oft Druck. Viele fragen 
sich: Wie kann ich unter diesen Bedingungen ein guter Vater sein? Wo 
bleibe ich selbst – als Mann und Partner? Und wie gehe ich mit Ü berfor-
derung um?
Diese Abend stellt das Vatersein und die Verbindung von Vaterrollen in 
den Mittelpunkt. Ehrlich, alltagsnah und ressourcenorientiert geben die 
beiden Referenten, Max Rohrbach und Felix Grebisch, Impulse und laden 
zum Austausch ein. 

NÄHERE INFORMATION

TRAUERNDE

Der Trauer Raum geben - Gruppe 
für Trauernde
ab Do., 15.10.2025 | Jugendhaus St. Kilian | Miltenberg

Eine Gruppe fü r Trauernde bietet die Pfarreiengemeinschaft St. Martin 
Miltenberg-Bü rgstadt ab Donnerstag, 15.10.2026 an. Im Gesprä ch und 
mit Impulsen soll an 10 Abenden die Mö glichkeit erö ffnet werden, sich 
ü ber die eigene Situation mit anderen Betroffenen auszutauschen. Im ge-
genseitigen Akzeptieren und Unterstü tzen auf dem Weg durch die Trauer 
kö nnen Sie neue Perspektiven finden. 
Geleitet wird die Gruppe von Regina Thonius-Brendle, Ehe- und Familien-
seelsorgerin und Walburga Ganz, Dipl. Theologin und Trauerbegleiterin.

NÄHERE INFORMATION

FAMILIEN
Familien-Musik-Wochenende des Bis-
tums Würzburg
Fr. 16.10.26 - So. 18.10.26 I Volkersberg 

2026 findet auf dem Volkersberg in Bad Brü ckenau erstmals ein Famili-
en-Musik-Wochenende des Bistums Wü rzburg statt.  Ob jung oder alt, ob 
vokal oder instrumental, ob Anfänger oder Fortgeschrittene: Alle Teilneh-
menden dü rfen bei dieser Veranstaltung musikalischen und spirituellen 
Input sowie das Gefü hl einer lebendigen Musiziergemeinschaft erfahren.

Das Familien-Musik-Wochenende wird gemeinsam organisiert vom Fach-

https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/der-trauer-raum-geben-trauergruppe/
https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=F262-01010&-kursname=MoFo+Starke+Typen+unter+Druck&katid=0


bereich Popularmusik, dem diö zesanen Kinderchorverband "Pueri Canto-
res" sowie der Ehe- und Familienseelsorge. 

INFOS ZUR ANMELDUNG

PAARE

Zweierpack - Ein entspannter 
Abend für Paare
23.10.2026 | 18:30 - 21:00 | SchokoLaden by Chris

Der Zweierpack findet dieses Mal in einer Schokoladenmanufaktur statt.
Dieser Abend bietet euch ein Schokoladentasting mit Infos rund um das 
Thema Schokolade, einen Pralinenkurs und dazu immer wieder kleine 
Gedankenanstö ße und die Mö glichkeit als Paar, ins Gesprä ch zu kommen.

NÄHERE INFORMATION

VÄTERGESPRÄCH IN DER FROMAGERIE

Typisch Vater!
Fromagerie Geiß Aschaffenburg | 28. Oktober 2026 
19:00 - 21:30 Uhr 
Im Rahmen der „Vaterzeit“ wird es auch dieses Jahr wieder ein Vä terge-
sprä ch geben. Was im Leben wirklich zählt - Werte sind fü r Vä ter heute 
wichtig, fü r sich selbst und in der Erziehung ihrer Kinder. Dabei stehen 
Werte oft in Spannung zueinander, zumindest in ihrer Gewichtung. Ü ber 
Werte und ihre Vermittlung wollen Familienseelsorger Thorsten Seipel 
und Bildungsreferent Andreas Bergmann mit den Teilnehmenden ins Ge-
sprä ch kommen. Treffpunkt ist die Fromagerie Geiß, wo die Gruppe zu-
nä chst eine Fü hrung mit Verkostung durch Geschä ftsfü hrer Manuel Geiß 
erwartet.

WEITERE INFORMATIONEN

KOMMUNIONFAMILIENWOCHENENDE - SAVE THE DATE

Bist du jetzt mein Freund?
Jugendhaus St. Kilian Miltenberg | 26.-28.02.2027 | 
18.30 - 10.00 Uhr 
Um eine/n echte/n Freund/in zu gewinnen, braucht es Zeit. Freundschaft 
kann nicht geplant werden, sondern entsteht oft „einfach so“ aus einer 
unerwarteten Begegnung. Weil mir der Freund/die Freundin wichtig ist, 
nehme ich mir Zeit. 
Im Familienalltag ist unverplante Zeit fü r Kinder, Partnerschaft und 
Freunde oft begrenzt. Dieses Wochenende ermö glicht: Zeit fü r uns mit-
einander in der Familie, Zeit mit anderen ins Gesprä ch zu kommen und 
Zeit zu entdecken: Jesus bietet mir seine Freundschaft an.

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG AB ANFANG OKTOBER 2026 

https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=F262-04075&kursname=Typisch+Vater
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/detailansicht-termine-1/zweierpack-ein-entspannter-abend-fuer-paare/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/termine/termine/detailansicht-termine/familien-musik-wochenende/


Familienstützpunkt Süd
des Caritasverbandes Miltenberg 
e.V.
Der Familienstü tzpunkt ist eine Anlauf- und Kontaktstelle fü r Familien. 
Die kostenlosen Angebote stehen allen Familien, die Rat und Unterstü t-
zung in Familienfragen suchen, zur Verfü gung: 
Bildung - Veranstaltungen, Vorträ ge, Kurse | Beratung - in allen Fragen 
rund um die Familie und Erziehung | Begegnung - Familiencafé , Kontak-
te knü pfen, Austausch

Familiencafé im Familienzentrum derzeit Montags von 10:00 - 11:30 
Uhr, Mainstr. 19 (Klostergarten), 63897 Miltenberg
Das Angebot ist kostenfrei. Getränke und ein kleiner Imbiss werden ange-
boten. Spielecke und Wickelmö glichkeit ist vorhanden. Keine Anmeldung 
nö tig!
Kontakt:  Birgit Sarembe, Leiterin 
Tel.: 09371 – 97 89 47, familienstuetzpunkt@caritas-mil.de, 

Weitere Infos 

Familienstützpunkt Nord
Der Familienstützpunkt NORD (Stadt Erlenbach) ist eine Anlauf-, Informati-
ons- und Kontaktstelle für Familien im nördlichen Landkreis Miltenberg. 
Wir bieten kostenfreie Beratung bei allen Themen rund um die Familie an, or-
ganisieren Angebote/Veranstaltungen. 
Kontakt:  
Anke Vieth, familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de  oder 09372-70461

>> Weitere Infos   oder über FB/Insta „Familienstuetzpunkt Erlenbach“

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Seit über 50 Jahren bietet die EFL-Beratungsstelle Hilfesuchenden in Aschaf-
fenburg, Miltenberg und Alzenau individuelle und kompetente Unterstützung. 
Mit dem Link können Sie sich über die Arbeit der Beratungsstelle informie-
ren.
Unter den Veranstaltungen finden Sie interessante Termine rund um den Be-
reich der Psychologischen Beratung.

>> WEITERE INFOS UND ANMELDUNG

Sie dü rfen diesen Newsletter gerne weiter versenden an Personen / Familien von denen Sie glauben, 
dass es Sie auch interessieren kö nnte!
Wenn Sie Fragen an die Fachstelle Ehe und Familie Dekanat Miltenberg haben, in Fragen rund um 
die Familie Rat und Hilfe brauchen, fü r Ihren Kreis oder Ihre Pfarrgemeinde eine Idee im Hinterkopf 
haben und ü berlegen, wie es weitergehen kann oder vielleicht auch einfach nur eine Rü ckmeldung 
geben wollen, erreichen Sie mich folgendermaßen:

https://www.eheberatung-wuerzburg.de/beratungsstellen/aschaffenburg/
https://www.stadt-erlenbach.de/bildung-soziales/familienstuetzpunkt/
mailto:familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de
https://caritas-mil.de/beratung-unterstuetzung/#familienstuetzpunkt
mailto:familienstuetzpunkt@caritas-mil.de
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https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-miltenberg/

